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Пояснительная записка 

 

Важным условием повышения эффективности работы с детьми 

дошкольного возраста являются разработка и использование новых 

педагогических технологий, связанных, в первую очередь, спецификой 

общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, с рациональной эффективной 

организацией жизни его в детском саду, направленных на развитие 

познавательной активности, самостоятельной деятельности и на развитие 

личности.  

В своей работе я использую современную педагогическую технологию 

«лэпбук». Лэпбук  — это одна из форм совместной деятельности детей и 

взрослых, представляет собой интерактивную папку-книгу, в которой в сжатом 

виде собраны материалы по изучаемой теме.  

С помощью этой технологии можно подать информацию в компактной 

форме, она интересна и полезна тем, что в ней содержится  практический 

материал, способствующий саморазвитию детей и повышению их 

познавательной активности.  

Мной изготовлен лэпбук «Математика» для формирования элементарных 

математических представлений у детей старшего дошкольного возраста. При 

разработке методического пособия, я учитывала индивидуальные и возрастные 

особенности воспитанников группы, а также разный уровень 

сформированности математических представлений у детей.  

Лэпбук используется в свободной деятельности, как в групповой, так и в 

индивидуальной работе с дошкольниками, выполнен в виде компактной папки. 

Содержащийся в нём материал разделён по секторам, каждый сектор наполнен 

дидактическими играми математического развития, его можно дополнять и 

усложнять. Карточки к играм выполнены в ярких цветах, вызывая 

дополнительный интерес детей, и крепятся различными способами, что 

позволяет вынимать их из папки, играть и крепить обратно. 

Все части лэпбука ламинированные, это даёт возможность 

многоразового использования, обеспечивая мобильность (можно использовать 

как выносное оборудование).  



Структура и содержание методического пособия доступны всем детям 

старшего дошкольного возраста. Собранные в нём игры содержат задачи с 

разным уровнем сложности для дошкольников с разным уровнем развития. 

Разнообразный материал лэпбука погружает детей в увлекательный мир 

математики, помогая закрепить определенную тему с детьми, осмыслить ее 

содержание.  

Лэпбук обеспечивает игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность воспитанников. Он способствует быстрому и 

эффективному закреплению изученного в игровой форме. Воспитанники 

распределяют между собой игры, объединяются в малые группы, обсуждают 

правила игр и полученные результаты, помогают друг другу. Таким образом, 

лэпбук позволяет решать задачи не только математического развития, но и 

социально-коммуникативного, речевого и художественно-эстетического 

развития, интегрируя образовательные области. 

 

Цель:  повышение познавательного интереса у детей к математике в 

организованной и самостоятельной деятельности детей. 

Задачи: 

Познавательные:  

- Совершенствовать умение называть и показывать количество предметов; 

- Формировать представления о числе, цифре и соотношении их с количеством 

предметов; 

- Совершенствовать умение детей считать в пределах от 1 до 10 в прямом и 

обратном порядке, умение называть число предыдущее и последующее 

названному числу; 

- Закрепить навык сложения и вычитания; понятия >, < ,= 

Развивающие:  

- Развивать умственные способности дошкольников, расширяя логико –

 математические представления детей. 

- Развивать познавательные процессы: восприятие, память, внимание, 

воображение, волю.  

Воспитательные:  

https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-po-matematike


- Воспитывать умение выбирать участников по совместной деятельности, 

желание работать в команде, содержательно общаться, помогать друг другу.  

- Воспитывать умение самостоятельно выбирать род занятий, ставить задачи и 

решать их. 

 

Содержание лэпбука «Математика» 

В лэпбук входят следующие задания и карточки:  

- Загадки о цифрах  

- Решаем задачи  

- Решаем примеры  

- Колесо "счёт"  

- Сравнение чисел  

- Раскраски по цифрам  

- Учимся считать  

- Математические диктанты  

- Сосчитай и впиши  

- Домики (состав числа)  

 

Словесная игра «Загадки о цифрах» 

Цель: Поддерживать интерес детей к цифрам и загадкам. Формировать умение 

детей ориентироваться в числах числового ряда. Развивать внимание, 

мышление детей.  

Игровой материал: Заламинированные карточки на липучках - цифры 0, 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8, 9.  

Ход игры:  загадки о цифрах отгадаем, правила не нарушаем.  

Игровые правила: внимательно слушаем загадку; пока загадку читают, 

молчим; хором отвечаем, цифру называем. 

 

Игра «Решаем задачи» 

Цель: Продолжать учить составлять и решать простые арифметические задачи 

на сложение и вычитание чисел в пределах 10 

Игровой материал: карточки на пружине 



Игра «Решаем примеры» 

Цель: Расширять представления детей в тренировке выполнения действий 

сложения и вычитания в пределах 10. 

Игровой материал: карточки, фломастер 

Ход игры: посчитай и запиши пример 

 

Игра  «Колесо "счёт"» 

Цель: закрепление представлений о числе, количественном и порядковом 

счёте, отношениях между числами;  

Игровой материал: круги, скрепленные между собой 

Ход игры: подобрать нужное количество предметов к указанному числу 

 

Игра  «Сравнение чисел. Знаки сравнения».  

Цель: Продолжать учить сравнивать смежные числа. Познакомить со 

знаками сравнения «больше», «меньше», «равно». Учить пользоваться 

знаками сравнения, правильно их писать и расставлять знаки ‹, ›, =; читать 

выражения. Закрепить знания по нумерации и сравнению чисел первого 

десятка. 

 

Игра «Учимся считать» 

Цель: Упражнять детей в счете. 

Ход игры: дети считают количество предметов на карточке; пересчитав их, 

показывают соответствующую цифру и объясняют, почему именно эту цифру 

или карточку они показали. 

 

Игра «Раскраски по цифрам» 

Данный раздел   представляет кармашек, в котором лежат карточки с 

заданиями 

Цель: развитие зрительного восприятия, развитие памяти, внимания, 

воображения, запоминания цифр.  

Ход игры: раскрасить изображения в соответствии с указанным цветом на 

картинке.  



Игра «Графический диктант»  

Графический диктант – рисование по клеточкам. Данный раздел   представляет 

кармашек, в котором лежат карточки с заданиями. 

Цель: Продолжать работу по развитию ориентации на листе бумаги в клетку 

(активизировать пространственные представления: вверх, вниз, вправо, влево) 

Ход игры: Ребенок ставит в центре листа отправную точку, затем вы диктуете 

ему задачу, например, две клетки вправо, одну клетку вниз, три клетки вправо 

наискосок. В итоге получается фигура, которую ребенок узнает, когда она 

почти готова. 

 

Игра «Посчитай и впиши число».  

Цель: Расширение и углубление представлений детей о количестве предметов 

и счете. 

Ход игры: дети считают количество предметов на карточке, пересчитав их, 

вписывают в клеточки 

  

Игра «Домики (состав числа)» 

В игровой форме ребёнок знакомится с цифрами, составом числа в пределах 

10, учится считать и решать простые примеры. 

Как играть: 

1. Положите перед ребёнком игровое поле с изображением домика. В каждом 

домике живёт определённая цифра. 

2. Предложите ребёнку подумать и сказать, из каких чисел она состоит. 

3. Пусть ребёнок назовет все варианты. 

4. После этого он может показать все варианты состава числа, записывая цифры в 

окошечки. 

 

Игра «Сосчитай рыбок и морских коньков» 

Цель: Расширение и углубление представлений детей о количестве предметов 

и счете. 

Ход игры: дети считают количество предметов на карточке, пересчитав их, 

вписывают в клеточки. 



Рекомендации по использованию: 

Лэпбук занимает немного пространства и достаточно мобилен. Внутреннее 

наполнение лэпбука можно менять и обновлять. Преимуществом 

методического пособия является возможность приобщать детей к активной 

совместной, самостоятельной деятельности, что обеспечивается 

разнообразием предметного содержания, эстетичностью, безопасностью, 

доступностью и удобством размещения материалов. 

Огромную роль в интеллектуальном развитии и воспитании дошкольника 

играет математика, которая сопровождает нас всю жизнь. Математика-это 

огромный фактор формирования познавательных и творческих возможностей 

ребенка, его интеллектуального развития. Дидактические игры лэпбука 

«Математика» активно используется воспитанниками в свободной 

деятельности. Дети активно общаются, проявляют познавательный интерес. В 

процессе игры у детей вырабатывается привычка сосредотачиваться, мыслить 

самостоятельно, развивается внимание, стремление к знаниям. В игре 

раскрывает свои творческие способности, осваивает новые навыки и знания, 

развивает наблюдательность, фантазию, память; учится размышлять, 

анализировать, преодолевать трудности, одновременно впитывая неоценимый 

опыт общения. В результате использования лепбука у дошкольников 

сформированы элементарные математические представления, развиты 

коммуникативные и игровые навыки. Они проявляют познавательный интерес, 

любознательность умение самостоятельно находить общие интересные занятия 

и сообща играть.  

Материал, представленный в методическом пособии, может найти применение 

у педагогов дошкольных организаций и родителей. 
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